GOSSM Szczecin

GIMNAZJALNY OSRODEK ]
SZKOLENIA SPORTOWEGO MLODZIEZY
w pitce noznej
Gimnazjum Sportowe nr 1, ul. Hoza 6, 71-699 Szczecin
pod patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki, PZPN i ZZPN

ZAPROSZENIE
KONSULTACIA NABOROWA w GOSSM Szczecin jwiosna 2010/

Gimnazjum Sportowe nr 1 w Szczecinie to szkota, w ktorej w klasach sportowych ucza si¢ i trenuja
utalentowani pitkarsko chtopcy z naszego regionu w wigkszosci reprezentanci kadr wojewddztwa
zachodniopomorskiego, a takze kilkunastu reprezentantow Polski w swoich kategoriach wiekowych. Talent
pitkarski moze ujawni¢ si¢ u mlodego cztowieka w roznym wieku, dlatego trenerzy osrodka co jaki$ czas
zapraszaja miodych utalentowanych piltkarzy zterenu wojewodztwa zachodniopomorskiego do udzialu
w konsultacjach szkoleniowo-naborowych. Do udziatu w konsultacji szkoleniowo-
naborowe] pragniemy zaprosi¢ wszystkich utalentowanych miodych adeptow
futbolu, ktorzy chcieliby sprobowac¢ swych sit w przygotowanych przez Y
treneréow osrodka testach pitkarskich, ktére dla najlepszych beda przepustka do <
otrzymania powotania do kadry wojewddztwa, dostania si¢ do klasy sportowej
w szczecinskim GOSSM, a takze w niedalekiej przysztosci by¢ moze roéwniez
do reprezentacji Polski. Nabor do szkoty jest otwarty, dlatego jesli lubisz gra¢ w
pitke, jeste$ sprawny fizycznie, a pitka ,,nie przeszkadza Ci przy nodze” to
przyjedz 1 sprawdz si¢ w testach pilkarskich pod okiem treneréw kadr
wojewoddztwa i GOSSM w Szczecinie.
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Na konsultacje szkoleniowo-naborowa zapraszamy chlopcoéw:

rocznik 1996 - klasa 1 - Gimnazjum - /trener Pawel Podgorski tel. 515068246/
rocznik 1995 - klasa 2 - Gimnazjum - /trener Marcin Lazowski tel. 692791041/

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy dnia 22 STYCZNIA 2010 r. (piatek) o godz. 16.30 do hali
sportowej ZCE przy ul. Hozej 6 w Szczecinie. Wszyscy chlopcy, ktorzy chea uczestniczy¢ w konsultacji
proszeni sa o zgloszenie telefoniczne swojego przyjazdu do trenera prowadzacego /telefony powyzej/.

Juz ponad 5 lat dziala w catej Polsce 16 tzw. Wojewoddzkich Osrodkéw Szkolenia Pitkarskiego na poziomie
gimnazjum. W naszym wojewodztwie GOSSM w pitce noznej znajduje si¢ przy ul. Hozej 6 w Szczecinie.
W klasach pitkarskich ucza si¢ i szkola najzdolniejsi zawodnicy z wielu klubow pitkarskich naszego
wojewodztwa, a naszym celem jest wyszkolenie w tym okresie wszechstronnego zawodnika, ktory
w niedalekiej przysztosci bedzie przygotowany do gry w najwyzszych klasach rozgrywkowych w kraju
1 zagranica oraz reprezentacjach Polski. W naszym os$rodku mlodziez ma zapewniona baz¢ szkoleniowa,
odpowiednio wykwalifikowanych treneréw, wlasciwy proces szkoleniowy, prawidlowe zywienie,
zakwaterowanie w internacie oraz odnowg biologiczna i zajecia na basenie. Po kilku latach dzialalnosci
jesteSmy bogatsi o do§wiadczenia 1 obserwacje zagranicznych osrodkéw we Francji, Holandii i Niemczech,
w ktorych wychowali sig najlepsi zawodnicy na §wiecie, bo tylko takie usystematyzowane i wszechstronne
szkolenie moze doprowadzi¢ kazdego mlodego uzdolnionego pitkarza do upragnionych sukcesoéw. Zajgcia
sportowe sktadajace si¢ z kilkunastu jednostek treningowych w tygodniu (1-2 razy dziennie) to podstawa do
wlasciwego rozwinigcia talentu mtodego zawodnika, ktory marzy by zosta¢ dobrym pitkarzem, a moze nawet
gwiazda wystepujaca w niedalekiej przyszitosci w reprezentacji Polski. Oprécz ksztatcenia ogolnego w kazde;j
klasie sportowej nasi uczniowie odbywaja okoto 20 godzin zaje¢ treningowych w tygodniu, na ktére sktadaja
si¢ r6zne aspekty pitkarskiego rzemiosta. Dodatkowo nasi uczniowie sa pod stala opieka lekarza sportowego
i fizjoterapeuty. Wigcej informacji o szkole znajdziecie tez na naszej stronie internetowej
www.zce.szczecin.pl/sport.




